
如有关于 COVID-19 的一般性问题，请致电 211 或 1-800-222-1222。 
要查找测试点，请浏览：covid19.nj.gov/testing。  
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我应该在暴露于 COVID-19 之后多久接受测试？  

暴露于 COVID-19？
但是，切勿过早接受测试！ 
您的测试结果可能不准确。

暴露于 COVID-19 之后等
待 5-7 天再接受测试。

如果测试结果为阴性，则在暴露后将继续隔离 14 天。如果测试结果为阳性，则在测试后将隔
离 10 天。要了解更多信息，请参阅“我需要进行 COVID-19 隔离多长时间？”

您可能想接受测试... 

在您等待测试时，请在家中隔
离并远离他人。

测试之后，请在家隔离，并且在
等待测试结果时远离他人。

http://covid19.nj.gov/testing
https://www.nj.gov/health/cd/documents/topics/NCOV/COVID-How-Long-Isolate-Quarantine.pdf

